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MHE SENIOR NAPOK

A Magyar Hemofilia Egyesilet id6sebb, mozgasukban korlatozott, rdszoruld tagjainak kinal programot,
amelynek f6 célja a rehabilitaciod, az életmindség javitasa, egyuttal lehet6séget biztosit arra, hogy tagtarsaink
jobban megismerhessék egymast, eltolthessenek egyiltt néhany napot kellemes és segité kornyezetben.

Ennek érdekében egyesiiletiink a jov6ben rendszeresen, évente 2 alkalommal rehabilitacios és kikapcsolddasi
lehet&séget biztosit arra raszoruld tagjainak, és esetleges segit6jének (MHE tag, és egy csaladtag), egy
alkalommal maximum 20 f& részére.

Els6 alkalommal 2016 Gszén, szeptember 19-t6l kezd6d6en 10 db 2 személyes szobat foglaltunk 4 éjszakara
Rackevén, a Termalkristaly Hotelben http://www.termalhotelrackeve.hu/.

A szallds mellett az egyesiilet félpanzids ellatast (reggeli és vacsora) is biztosit, tovabba minden napra
gybgytorna szolgdltatast, valamint egy alkalommal orvosi konzultaciéra, allapotfelmérésre is lehet6ség lesz.

Az ezen felili ellatas, fogyasztas, esetleges programok koltségei a résztveviket terhelik.
Az MHE Senior napokon részt vehetnek azon betegtarsaink, és egy csaladtagjuk (1+1 f6), akik

e az MHE egyesilet tagjai

o betoltotték 45. életéviiket

e mozgdasukban korlatozottak

o vallaljak a részvételi hozzéjarulas (a teljes ar 10%-anak, azaz 4.000 Ft/f6) befizetését.

Helyszin: Termalkristdly Hotel 2300 Rackeve, Termal sétany 1.
Id6pont: 2016. szeptember 19-23 (hétf6t6l péntekig, négy éjszaka)

Maximalis [étszam alkalmanként: 20 f6

A jelentkezési igényeket a kovetkez6 e-mail cimre vagy irodank postai cimére kiildjék el augusztus 31-ig:
mhe@mbhe.hu

Az igényeket a jelentkezés sorrendjében, a raszorultsagot is figyelembe véve hagyja jova az elnokség.

Célunk, hogy minden senior, rdszorult tagtarsunk részesiljon szolgaltatasunkbdl. Ezért akinek az els6

alkalommal kapacitas hianydban nem jut féréhely, azoknak a kovetkez6 alkalmak valamelyikén biztositjuk ezt

a lehetGséget.

Magyar Hemofilia Egyesiilet elndksége
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